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 (تب خونریزی دهنده کریمه کنگو)

بیواری خَى CCHF بیواری تب خًَریسی دٌّذُ کریوِ کٌگَ

.  هٌتمل هی ضَد کٌِریسی دٌّذُ تب دار حادی است کِ تَسظ 

گرچِ بیواری هخػَظ حیَاًات است اها هَارد تک گیر ٍ ّوِ 

. گیری ّای ًاگْاًی آى در اًساى ّا ًیس رخ هی دّذ

 ضرح دادُ ضذُ 1942اٍلیي هَارد تَغیف ضذُ بیواری در سال 

برهی گردد ٍ 1970اًذ اها سابمِ حضَر آى در ایراى بِ سال

هَارد هحتول ٍ لغعی آى در ایراى  (1378 )1999ازسال  

. گسارش ضذُ است

هْن تریي . ٍیرٍس عاهل بیواری برای اٍلیي بار از خَى افراد بیوار در هرحلِ برٍز تب ٍ ّوچٌیي از کٌِ بالػ جذا ضذ

راُ آلَدگی کٌِ از عریك خًَخَاری کٌِ از هْرُ داراى کَچک است ٍ با یکبار آلَدُ ضذى، کٌِ در توام هراحل تکاهل 

عفًَت در اًساى پس از گسش کٌِ آلَدُ یا لِ کردى . خَد آلَدُ بالی هی هاًذ  ٍ ٍیرٍس را بِ دام ّا هٌتمل هی کٌذ

بیواری در حیَاًات اّلی ّیچ علاهت هطخػی ًذارد ٍ خغر اًتمال آى بِ اًساى . آى رٍی پَست ًیس ایجاد هی ضَد

ّوچٌیي تواس با . در عی ربح حیَاى آلَدُ یا کوی پس از آى بِ دًبال تواس با پَست یا لاضِ حیَاى  ٍجَد دارد

خَى ٍ بافت ّای بیواراى بخػَظ در هرحلِ خًَریسی دٌّذُ یا اًجام اعوالی کِ هٌجر بِ تواس اًساى با خَى، بساق، 

. ادرار، هذفَع ٍ استفراغ بیواراى ضَد باعث اًتمال بیواری هی گردد

بیطتریي افرادی کِ در هعرؼ خغر لرار دارًذ عبارتٌذ ازداهذاراى ٍ کطاٍرزاى، کارگراى کطتارگاُ ّا، داهپسضکاى 

. گرچِ ّوِ افراد جاهعِ احتوال ابتلا بِ بیواری را دارًذ. ٍ کارکٌاى بْذاضتی درهاًی بیوارستاى ّا

فرد هبتلا . ضیَع بیواری بیطتر در فػل گرم سال ٍ ّوسهاى با فػل فعالیت کٌِ ّا بِ عٌَاى هخسى بیواری هی باضذ

عَل هی کطذ، دچار علائن ًاگْاًی  (بستِ بِ راُ ٍرٍد ٍیرٍس) رٍز 6پس از عی دٍرُ کوَى کِ هعوَلاٌ از یک تا 

، گیجی، درد ٍ سفتی گردى، درد چطن ٍ ترس (بخػَظ در پطت ٍ پاّا)هاًٌذ سردرد ضذیذ، تب، لرز، درد عضلاًی

. هوکي است تَْع، استفراغ ٍ اسْال ًیس ٍجَد داضتِ باضذ. از ًَر هی ضَد



 رٍز عَل هی کطذ اها هرحلِ خًَریسی دٌّذُ 16 تا 3تب هعوَلاٌ بیي 

 5 تا 3بیواری کِ بِ سرعت ایجاد هی ضَد هعوَلاٌ در عی رٍزّای 

عَل هی  ( رٍز10 تا 1) رٍز4بیواری ضرٍع ضذُ ٍ بغَر هتَسظ 

خًَریسی در هخاط ّا بػَرت پتطی در پَست است کِ .کطذ

گرچِ ّواتَم ٍ . بخػَظ در لسوت ّای بالای بذى ایجاد هی ضَد

ًیس دیذُ هی ... سایر پذیذُ ّای خًَریسی دٌّذُ هثل هلٌا،ّواتَری ٍ

. در برخی از هَارد بِ دلیل ضذت خًَریسی بیوار ًیاز بِ تسریك خَى پیذا هی کٌذ. ضًَذ

. هرگ هوکي است بِ دلیل از دست دادى خَى، خًَریسی هغسی، کوبَد هایعات ًاضی از اسْال یا ادم ریَی رخ دّذ

پس از رٍز دّن با کورًگ ضذى ضایعات پَستی بیواری بِ تذریج بْبَد پیذا هی کٌذ ٍلی دٍراى ًماّت عَلاًی بَدُ 

. ٍ ّوراُ با ضعف ضذیذ است

تطخیع بیواری با بررسی آزهایطگاّی ًوًَِ خَى بیوار بَدُ ٍ ًوًَِ گیری بایستی با رعایت کلیِ احتیاعات لازم 

اًجام ضذُ ٍ برای جذاسازی سرم ٍ ... بْذاضتی ًظیر استفادُ از دٍ جفت دستکص هخػَظ آزهایطگاُ، عیٌک، ٍ

. حول ًوًَِ ّا حذاکثر تَجِ ٍ دلت لحاػ ضَد

کارکٌاى بْذاضتی ٍ درهاًی کِ با خَى ٍ یا بافت ّای آلَدُ بیواراى هحتول یا لغعی تواس داضتِ اًذ بایذ بغَر هرتب 

.  رٍز پس از تواس تحت ًظر بَدُ ٍ درجِ حرارت بذى آًْا ّر رٍز کٌترل ضَد14حذالل تا 

از آًجا کِ دام آلَدُ علاهت خاغی ًذارد ًکتِ هْن ایي است کِ چٌاًچِ ایي دام در ّواى رٍزّای بیواری ربح ضَد ٍ 

سلاخ ًیس در حیي ربح از دستکص استفادُ ًکٌذ یا خراش پَستی ٍ بریذگی در دست داضتِ باضذ، اًتمال ٍیرٍس 

. بِ سرعت رخ هی دّذ
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